JAHRESGRUPPE SUPERVISION

Supervision ist fur all diejenigen, die eine thera-
peutische Ausbildung machen oder therapeutisch
arbeiten, eine unabdingbare Notwendigkeit. In der
Gruppe ergibt sich dabei eine weitaus groBere Fille
an Reflektions- und Interventionsmaoglichkeiten als
in einem Einzelsetting. Dabei arbeiten wir mit syste-
mischen, gestalttherapeutischen, bioenergetischen
Interventionen, mit Aufstellungselementen wie auch
mit Ritualen.

Es ist keine Vorerfahrung notwendig.

LEITUNG: Dr. Silke Linder

TERMINE: 5. Februar, 16. April, 11. Juni,
10. September, 12. November
(jeweils montags)

KURSGEBUHR: 220,- €

Einzeltermine sind nicht buchbar.

AUF DEN SPUREN DER PRIESTERINNEN
VON AVALON
Spirituelle Frauenreise

Die Frauenreise 2018 wird uns nach Glastonbury in
das sagenumwobene Avalon fihren.

Nahere Informationen finden Sie Ende 2017 unter
www.die-alteschule.de

LEITUNG: Chiara Amadei, Dr. Silke Linder
TERMIN: 13.-22. August

SYSTEMISCHE/R FAMILIENTHERAPEUT/IN
Dreijahrige Ausbildung

N&ahere Informationen Uber die Paracelsus
Heilpraktiker-Schule Karlsruhe:

TELEFON: 0721 955 33 43
E-MAIL: karlsruhe@paracelsus.de

GESTALTTHERAPIE
Zweijédhrige Ausbildung

N&ahere Informationen Uber die Paracelsus
Heilpraktiker-Schule Karlsruhe:

TELEFON: 0721 955 33 43
E-MAIL: karlsruhe@paracelsus.de
IMPROTHEATER

Psycho trifft Drama

Unter Leitung von Selda Falke, Schauspielerin,

Séngerin und Kinstlerin wird 2018 einmal monat-

lich ein Abend Improtheater in der Alten Schule
stattfinden. Mit Spass, Kreativitdt und ganz be-
sonders Spontaneitat werden wir Techniken des
Theaterspiels mit improvisierten Szenen aus dem
Alltags- und Psychotherapiebereich nachspielen,
persiflieren und aus dem Stegreif heraus weiter-
spinnen. Ziel dieser Theatergruppe wird die In-
szenierung eines eigenentwickelten Stiickes sein,
das wir dann zuerst in der Alten Schule auffihren
werden.

LEITUNG: Selda Falke
KURSGEBUHR: 20,- € pro Abend

Nahere Informationen zu den Terminen finden
Sie Ende 2017 unter www.die-alteschule.de

Seminar- und Kursangebot 2018

JAHRESUBERSICHT

Bereich SEMINARHAUS

ganzjahrig, jeden Mittwoch
HULA TANZEN

JANUAR
Beginn: 19. Januar .
NEUE GESUNDHEIT (2-JAHRIGE AUSBILDUNG)

FEBRUAR
Beginn: 5. Februar
JAHRESGRUPPE SUPERVISION

28. Februar
OFFENER AUFSTELLUNGSABEND

MARZ
2.-4. Marz
HOLOTROPES ATMEN (WOCHENENDSEMINAR)

25. Marz
HOLOTROPES ATMEN (TAGESSEMINAR)

29. Marz
ETHNODANCE

30. Marz
TROMMELN SIND UNSERE SCHWESTERN

APRIL
6. - 8. April
SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGSSEMINARE

16. April
JAHRESGRUPPE SUPERVISION

JUNI
11. Juni
JAHRESGRUPPE SUPERVISION

13. Juni
OFFENER AUFSTELLUNGSABEND

17. Juni
HOLOTROPES ATMEN (TAGESSEMINAR)

29. Juni
ETHNODANCE
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JULI
18. Juli
OFFENER AUFSTELLUNGSABEND

20. Juli
TROMMELBAU-WORKSHOP

20. Juli
TROMMELN SIND UNSERE SCHWESTERN

diealteschule
SEMINARHAUS

AUGUST

13.-22. August

AUF DEN SPUREN DER PRIESTERINNEN
VON AVALON (SPIRITUELLE FRAUENREISE)

SEPTEMBER
10. September
JAHRESGRUPPE SUPERVISION

28. - 30. September
SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGSSEMINARE

OKTOBER
10. Oktober
OFFENER AUFSTELLUNGSABEND

12. Oktober
ETHNODANCE

26. - 28. Oktober
HOLOTROPES ATMEN
(WOCHENENDSEMINAR)

diealteschule
SEMINARHAUS

NOVEMBER

12. November TalstraBe 38, 76316 Malsch

JAHRESGRUPPE SUPERVISION Fon 072 46 9 45 95 07

30. November Fax. 072 46 .9 45 95 08

TROMMELN SIND UNSERE SCHWESTERN Mail mail@die-alteschule.de
Web www.die-alteschule.de

DEZEMBER

12. Dezember

OFFENER AUFSTELLUNGSABEND

Sprechzeiten:
Dienstag, 16 - 20 Uhr
Freitag, 11 - 15 Uhr

arl

JAHRESPROGRAMM 2018

16. Dezember
HOLOTROPES ATMEN (TAGESSEMINAR)



Dr. Silke Linder, Grinderin

HERZLICH
WILLKOMMEN

In der ,Alten Schule’ in Malsch-Waldprechtsweier
haben Sie die Moglichkeit, durch ein vielféltiges
Seminar- und Kursangebot zu sich selbst zu finden
und sich neu zu entdecken. Die zahlreichen Themen
begleiten Sie auf dem Weg, lhre Personlichkeit
weiter zu entwickeln und geben Ihnen Zeit und
Raum fur wertvolle Begegnungen.

Lassen Sie sich von unseren Angeboten inspirieren,
bei Fragen rund um die Seminarthemen stehe ich
lhnen jederzeit zur Verfiigung.

Ich freue mich auf die Begegnung mit lhnen.

lhre Dr. Silke Linder

DAS SEMINARHAUS

Die Alte Schule ist ein 200 Jahre altes denkmal-
geschitztes Gebdude im Dorfzentrum von Malsch-
Waldprechtsweier. Die Alte Schule als Seminarhaus
kann fir Kurse und Seminare gebucht werden.

Es verfigt auBerdem lUber Gastezimmer, in denen
Kursteilnehmer/innen Ubernachten kénnen,
wahlweise auf Selbstversorgungsbasis oder mit
Verpflegung.

Informationen dazu finden Sie auf der Webseite
www.die-alteschule.de

oder in einem Infofolder, den Sie bei uns
anfordern kénnen:
mail@die-alteschule.de

HOLOTROPES ATMEN
Holotropic Breathwork® nach Stanislav Grof

Das Halotrope Atmen ist eine tiefgreifende
Selbsterfahrungsmethode, bei der durch dynami-
sches Atmen - begleitet von evokativer Musik - ein
sogenannter holotroper (zur Ganzheit strebender)
Bewusstseinszustand erreicht wird, der es moglich
macht die Selbstheilungskrafte der Seele zu
aktivieren. Prozessorientierte Kérperarbeit,
Mandala-Malen und der Austausch der Atem-
erfahrung in der Gruppe fordern die Integration
des Erlebten.

WOCHENENDSEMINARE
LEITUNG: Dr. Silke Linder, Mario Drobinoha
TERMIN: 2.-4. Marz, 26. - 28. Oktober

KURSZEITEN: Freitag, 19 - 22 Uhr, Samstag,
10 - 20 Uhr, Sonntag 10 - 13 Uhr
KURSGEBUHR: 260,- € (Frihbucherpreis: 240,- €)

TAGESSEMINARE

LEITUNG: Dr. Silke Linder, Gaby Thomas
TERMINE: 25. Mérz, 17. Juni, 16. Dezember
(jeweils sonntags)

KURSZEITEN: 10.30-19 Uhr
KURSGEBUHR: 130,- €

TROMMELBAU-WORKSHOP

Das Trommeln mit der Rahmentrommel ist eine alte
schamanische Tradition. Das Bauen der eigenen
Trommel ist eine bewegende und tiefgreifende
Erfahrung. Bei diesem Tagesseminar besteht die
Moglichkeit, eure eigene Rahmen-Trommel zu
bauen. Es sind keine Voraussetzungen erforderlich.
Die Trommeln werden aus Pferde- oder Hirschfell
gebaut. Das gewéhlte Material ist in der Kurgebihr
integriert.

LEITUNG: Ulrike Rib
TERMIN: 20. Juli, 9.30 - 18 Uhr
KURSGEBUHR: 360,- €, inklusive Materialkosten

TROMMELN SIND UNSERE SCHWESTERN
Energiearbeit im Kreis der Frauen

Macht hat mit Machen zu tun. Frauen, die selber
handeln, behalten ihre Handlungs-Voll-Macht.

Wir stellen mit der Trommel eine Verbindung zu
unseren elementar weiblichen Kraften und denen
der Erde her. Wir beleben durch das Trommeln
unseren Kérper und nehmen ihn wahr, wie auch
die Impulse, die aus dem Unterbewussten in uns
aufsteigen.

Wir treffen uns an drei Abenden im Jahr fur

ca. drei Stunden, um im Kreis die Trommel zu
spielen. Eine oder zwei von uns liegen, tanzen,
sitzen, stehen in der Mitte und genieBen die
Trommelténe. Wir sind 3 mal 3 oder 3 mal 4 Frauen
von Anfang an und bilden somit eine feste
Gruppe, der sich jede anvertrauen kann.

Im Frahjahr trommeln wir fir die ,Jungfrau”,

die WeiBe, in uns und sind auch in weiB3 gekleidet.
Im Sommer trommeln wir fir die ,Mutter”, die Rote
in uns, und sind in rot gekleidet.

Im Herbst/Winter trommeln wir fir die ,weise Alte”,
die Schwarze in uns, und sind in schwarz gekleidet.
An jedem dieser Abende durchschreiten wir
ebenfalls die drei Phasen der Frau, die WeiB3e,

die Rote und die Schwarze. Vor und nach jeder

ca. 20-minltigen Trommelphase gibt es eine
Vorbereitungs- und Nachbereitungszeit.

LEITUNG: Dr. Silke Linder, Liz Franznick
TERMINE: 30. Marz, 20. Juli, 30. November,
KURSZEITEN: jeweils freitags 19 - 22 Uhr
KURSGEBUHR: 25,- € /pro Abend

Bei Gesamtbuchung:
Sonderpreis 70,- €

OFFENE AUFSTELLUNGSABENDE

Diese Abende bieten die Méglichkeit, ein eigenes
Thema oder eine Situation in der Familie oder im
beruflichen Bereich aufzustellen oder als Vertreterin
eine sehr bereichernde Erfahrung zu machen. Fur
diese Abende sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

LEITUNG: Dr. Silke Linder
TERMIN: 28. Februar, 13. Juni, 18. Juli,
10. Oktober, 12. Dezember
(jeweils mittwochs)
KURSZEITEN: jeweils 18.30 - 22.30 Uhr
KURSGEBUHR: 40,- € /pro Abend
Bei Gesamtbuchung:
Sonderpreis 180,- €

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGS-SEMINARE

Die eigene Ursprungsfamilie ist ein zentraler Angel-
punkt in unserer Beziehungsbiographie. Ziel des
Selbsterfahrungsworkshops ist die Vielfalt der Auf-
stellungsarbeit in der systemischen Beratung aufzu-
zeigen und praktische Erfahrungen der eigenen Be-
ziehungsgestaltung zu machen. Die Seminare dienen
somit sowohl der Selbsterfahrung als auch der Erwei-
terung der eigenen therapeutischen Kompetenz.

LEITUNG: Dr. Silke Linder, Karin-Elisabeth Repa
TERMIN: 6.- 8. April, 28. - 30. September
KURSZEITEN:  Freitag, 17 - 20.30 Uhr,

Samstag, 10 - 19 Uhr,

Sonntag 10- 13 Uhr
KURSGEBUHR: 260,- € (Frihbucherpreis: 240,- €)

-
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RESPRO

lUL ANZEN

Mit Hula tanzen beginnt die Reise in die Erfullung.
Die Téanze erzédhlen von den Mythen und Legenden
Hawaiis, von der Natur und von der Liebe. Hula ist
eine getanzte Sprache. Mit weichen und anmutigen
Bewegungen spirt man seinen Kérper und das
Einssein mit dem Moment.

LEITUNG: Annette Dobert (www.erdensinne.de)
TERMIN: jeden Mittwoch,

jeweils 19.30 - 21.30 Uhr
KURSGEBUHR: 20,- € / pro Abend

(kann auch als Monatsbeitrag

von 60,- € bezahlt werden)

ETHNODANCE

Lassen wir die Zwénge und Begrenzungen des
Alltags hinter uns und befreien uns von Stress und
Anspannung. Tanze und bewege dich, wie du dich
gut fihlst. Tanze wie du magst, was du magst, mit
wem du magst. Ein mitreiBender Musikmix mit
Klangen aus der Weltmusik animiert zum freien
Tanzen. Let’s move!

LEITUNG: DJane Silke (Linder)

TERMIN: 29. Marz, 29. Juni, 12. Oktober
jeweils von 19.30 - 22 Uhr

PREIS: 15,- € / pro Abend

NEUE GESUNDHEIT

zweijahrige Ausbildung

Die Neue Gesundheit verbindet die Sdulen der
Enneagramm-Homdopathie und der biologischen
Naturgesetze zu einem Universal-Schlissel. Wir
kédnnen so unser Leben und Menschsein verstehen
und erleben.

Das Enneagramm-Wissen beschreibt Pradispositio-
nen der Individuen vor biologischen Konflikten, die
biologischen Naturgesetze beschreiben die Ursachen
von Krankheiten, also biologische Reaktionen nach
Konflikterlebnissen. Ebenso wie diese Reaktionen
entstehen, wie sie verlaufen und deren Prognose und
wie eine Gesundung méglich werden kann.

Wenn wir Geflihle, Gedanken und Kérpersymptome
verstehen, gelangen wir zu unserer Essenz, unserem
Sein, unserer Verbindung mit der Liebe. Wir erkennen,
wer wir wirklich sind und kénnen ein Leben in Ver-
trauen und Leichtigkeit fihren.

Die biologischen Naturgesetze und die Enneagramm-
Homo&opathie verdeutlichen die Auspragung und
Auswirkung von Kérper, Geist und Seele.

LEITUNG: Ana Logemann, Rolf Schweikert
TERMIN: Beginn 19. - 20. Januar
KURSZEITEN:  Freitag,14 - 22 Uhr,

Samstag 10- 18 Uhr

Weitere Informationen und Kursgebihren unter:
www.neuegesundheit.org



