
Curriculum zur Weiterbildung in prozessorientierter 

systemischer Paartherapie

Datum Themenübersicht

26./27.09.20 Einführung in die prozessorientierte systemische 

Paartherapie 

Theoretisches Modell der Paarbeziehung  

Praktische Übungen  

 Aufbau und Struktur einer Paarberatung 

Ausgewählte Interventionen in der Paartherapie 

Praktische Vorführungen anhand spezifischer 

Fallbeispiele mit Rollenspielen 

05./06.12.20 Kommunikationstraining mit Paaren 

Die gängigsten Kommunikationsfallen bei Paaren anhand 

praktischer Rollenspiele im Plenum und Vorführung von 

Interventionstechniken 

Rituale in der Paartherapie 

Im Januar Sexuelle Probleme bei Paaren 

Dynamik sexueller Konflikte in praktischen 

Falldemonstrationen im Plenum und Interventionen 

Krisenmanagement 


